
 

 

 

SOLICITUD DE EXENCIÓN DEL PERÍODO DE FORMACIÓN EN EMPRESA 

DATOS DEL ALUMNO/A 

APELLIDOS NOMBRE DNI/NIE 

DIRECCIÓN TELÉFONO 

POBLACIÓN PROVINCIA CP CORREO ELECTRÓNICO 

EXPONE 

 
1. Que está cursando en el centro C.I.F.P. del Mar de Gijón, el Ciclo Formativo de Grado    

Denominado Curso   

2. Que acredita una experiencia laboral de al menos, el equivalente a un año a tiempo completo. 

SOLICITA 

La exención de la fase de formación en empresa, para lo que se adjunta la siguiente documentación: 

- Para trabajadores o trabajadoras asalariados: 

 Certificación de la Tesorería General de la Seguridad Social, del Instituto Social de la Marina o de la 

mutualidad a la que estuvieran afiliadas, donde conste la empresa, la categoría laboral (grupo de cotización) 

y el período de contratación, y 

 Contrato de trabajo o certificación de la empresa donde hayan adquirido la experiencia laboral, en la que 

conste específicamente la duración de los periodos de prestación del contrato, la actividad desarrollada y el 

intervalo de tiempo en el que se ha realizado dicha actividad. 

- Para trabajadores o trabajadoras autónomos o por cuenta propia: 

 Certificación de la Tesorería General de la Seguridad Social o del Instituto Social de la Marina de los 

períodos de alta en la Seguridad Social en el régimen especial correspondiente, y 

 Descripción de la actividad desarrollada e intervalo de tiempo en el que se ha realizado la misma. 

- Para becarios: Certificación de la persona responsable en la organización donde se haya prestado la asistencia en la 

que consten, específicamente, las actividades y funciones realizadas, el año en que se han realizado y el número total 

de horas dedicadas a las mismas. 

- Para personas voluntarias: Certificación expedida por la entidad de voluntariado en la que se hayan prestado los 

servicios voluntarios en la que consten, como mínimo, además de los datos personales e identificativos de la persona 

voluntaria y la entidad de voluntariado, la fecha de incorporación a la entidad y la duración, descripción de las tareas 

realizadas o funciones asumidas y el lugar donde se ha llevado a cabo la actividad. 

-  

En Gijón a, _____ de ___________________de 20 

 

Firma Solicitante 

 

 

 
DIRECTOR DEL CIFP DEL MAR - Gijón 

 

 

 

 
 

 

REGISTRO DE ENTRADA 


